
Program lørdag 5/7 - tirsdag 8/7

Lørdag

Ankomst og indkvartering 11:00 - 12:00

Frokost og velkomst

Restaurant

12:00 - 14:00

Åbningsceremoni

Gårdspladsen

14:00 - 15:00

Despatio

Plænen ved søen

15:00 - 17:00

Aftensmad

Restaurant

18:00 - 19:00

Cafeaften: Fællessang med Sanne & Karin

Salen

19:30 - 21:00

Søndag

Yoga

Salen

07:00 - 08:00

Meditation

Hovedhuset

07:00 - 08:00

Morgenmad & samling

Restaurant

08:00 - 08:50

Prøv dans

Teltet

09:00 - 12:00

Introduktion til Enneagrammet m/Bo Petersen

Hovedhuset

09:00 - 12:00

Introduktion til Enneagrammet m/Bo Petersen

Hovedhuset

09:00 - 12:00

BSV - Forløb /m Jens Peter

Salen

09:00 - 12:00
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Frokost

Restaurant
12:00 - 13:00

Gåtur: Hulemosen rundt 13:00 - 14:30

Stilhed 13:00 - 14:00

Dans - Forløb m/Maria Rose

Teltet

14:00 - 17:00

Introduktion til Enneagrammet m/Bo Petersen

Hovedhuset

14:00 - 17:00

Yoga

Salen

17:00 - 17:50

Aftensmad

Restaurant

18:00 - 19:00

Caféaften: Foredrag m. Jens Andersen

Salen

19:30 - 21:00

Svedehytte

Plænen ved søen

19:30 - 21:00

Mandag

Yoga

Salen

07:00 - 08:00

Meditation

Hovedhuset

07:00 - 08:00

Morgenmad & samling

Restaurant

08:00 - 08:50

Enneagrammet & skyggerne - Forløb m/Bo Petersen

Hovedhuset

09:00 - 12:00

BSV - Forløb /m Jens Peter

Salen

09:00 - 12:00

Frokost

Restaurant

12:00 - 13:00
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Gåtur: Mallings Kløft 13:00 - 16:30

Stilhed 13:00 - 14:00

Dans - Forløb m/Maria Rose

Teltet

14:00 - 17:00

Familieopstilling – Forløb m/Benedicte

Salen

14:00 - 17:00

Yoga

Salen

17:00 - 17:50

Aftensmad

Restaurant

18:00 - 19:00

Workshop: "Mærk dine inderste ønsker" m/Tina Marie og Anitabett

Hovedhuset

19:30 - 21:00

Fire ceremoni

Plænen ved søen

20:30 - 22:30

Tirsdag

Yoga

Salen

07:00 - 08:00

Meditation

Hovedhuset

07:00 - 08:00

Morgenmad & samling

Restaurant

08:00 - 08:50

Enneagrammet & skyggerne - Forløb m/Bo Petersen

Hovedhuset

09:00 - 12:00

Prøv BSV m/Jens Peter 09:00 - 11:00

Frokost

Restaurant

12:00 - 13:00

Stilhed 13:00 - 14:00

Dans - Forløb m/Maria Rose

Teltet

14:00 - 17:00
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Familieopstilling - Forløb m/Benedicte

Salen
14:00 - 17:00

Yoga

Salen

17:00 - 17:50

Aftensmad

Restaurant

18:00 - 19:00

Cafeaften: Livet, Latter og Tapping m/Lars Mygind

Salen

19:30 - 21:00

Svedehytte

Plænen ved søen

19:30 - 21:00
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